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La vie de l’association

L’association Nouvel Envol remercie vivement chaque membre,
partenaire et collaborateur pour leur confiance ! 

Les membres 2024/2025

445 personnes physiques (474 en 2024)
10 personnes morales (14 en 2024)

Les bénévoles 2025

19 bénévoles (84 en 2024)

Les membres et les bénévoles



La vie de l’association

Les membres
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Séverine WOLFF
Assistante administrative

(CDI 28h)

Fiona BERNHARDT
Directrice (CDI 35h)

Enola COURTOIS
Responsable de service

(CDI 35h)

Romain WEISLINGER
Chargé de mission

(2/3 - CDI 35h)

Environ 100 salariés saisonniers
(CEE)

Stagiaires
Service civique

Antoine PARDONNET
Chargé de mission

(1/2 - CDI 35h)

Mathilde GIREAUD
Chargée de mission

(CDI 35h)

Axel WALDNER
Educateur sportif

(CDD 35h)

Salariés, bénévoles, stagiaires,
service civique

(accompagnateurs des sorties)

Accompagnement ALSH
Animateurs spécialisés CEE

(ponctuels)

Romain WEISLINGER
Educateur sportif

(1/3 - CDI 35h)

Solène FARADON
Educatrice sportive

(CDI 35h)

Antoine PARDONNET
Educateur sportif

(1/2 - CDI 35h)

Coordinateur de projet
(CDI 35h)

Elodie EBERHARDT
Chargée de projet

(CDI 35h)

Stagiaires, services civiques,
bénévoles

La vie de l’association

L’organigramme fin 2025

Diane VALETTA - Présidente
Charlyne FISCHER - Secrétaire
Aurélie LECOMTE - Secrétaire

adjointe

Thérèse LODEL 
Isabelle STEMPF

Jean-Marc HEINTZ

Laura LAUBACHER
Laurie HEIN

Olivier BOSSELER
Alexandra STEIMER



Le conseil d’administration

10
membres

Suite à l’assemblée
générale 2025

5
réunions 

du Conseil
d’Administration

quelques
commissions

2 en finance,
3 bénévolat



du Conseil
d’Administration

Les stagiaires

Formation
Licence STAPS 3
Activités Physiques
et Sportives
Adaptées

DEUST Sport
Adapté

Secrétaire
Assistante Médico-
Sociale

Licence et Master
MEEF

Master 2 :
Psychologie
sociale, du travail
et de la santé

Collège et Lycée

Année scolaire (2024/2025)
Objet

Découverte des
activités sportives
adaptées et mise en
place de séances

Mise en place de
projets en activités
sportives

Mise en pratique de
la théorie

Conception et mise
en œuvre d’un projet
inclusif favorisant
l’accessibilité

Création d’un DUERP

Stage découverte

Nombre accueillis

1

2

3

2

1

2

Nombre d’heures de stage

40h

398h

420h

348h

500h

110h

Un total de 11 stagiaires ! (9 en 2023/2024)



Les services civiques
Année scolaire (2024/2025)

MISSIONS

Favoriser
l’accessibilité
de la pratique
sportive des

personnes en
situation de

handicap
mental et
psychique

6 mois 10 mois 6 mois

ENZONADIR

Favoriser
l’accessibilité
aux loisirs et
aux vacances

des personnes
en situation de

handicap
mental et
psychique



6 mois 6 mois

Les salariés

Notre belle équipe
2025

Cette année a encore été marquée par de nombreux changements dans l’équipe de
l’association Nouvel Envol.

Amélie STEIN, responsable du pôle sport a quitté ses fonctions en avril 2025 laissant
sa place à Mathilde GIREAUD. 

Axel WALDNER a été embauché pour reprendre le poste en CDD anciennement
occupé par Estelle PETITHORY.

Amélie BOUCHOT, assistante administrative a quitté ses fonctions en novembre
2025 laissant sa place à Séverine WOLFF. 

Ambre RENAUD, responsable du pôle séjour a quitté ses fonctions en décembre
2025 laissant sa place à Enola COURTOIS, qui a elle-même été remplacé sur le poste
de coordinateur projet AVP en janvier 2026 par Léocade RONDEAU. 

Une salariée saisonnière a à nouveau été recrutée pour l’été afin de soutenir l’équipe
dans la préparation des séjours.

138 personnes ont été embauchés en Contrats d’Engagement Educatifs sur l’année
2025.



6 mois 6 mois

Zoom sur l’évolution du nombre de salariés
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Les activités - le sport

DANSE / EVEIL

CORPOREL

Activités sportives club

FOOTBALL  
37 pratiquants (adolescents et adultes)

61 séances (saison 2024/2025) 

En partenariat avec l’IMPro et l’ESAT de la
Ganzau-ARSEA.

Participation aux championnats Foot à 7
et Futsal.

2 créneaux de 2h/semaine

NATATION
74 pratiquants  

22 enfants/adolescents et 52 adultes
 382 séances (saison 2024/2025)   12 créneaux de groupe 1h30 /

semaine

 26 pratiquants 
5 enfants/adolescents et 21 adultes

96 séances (saison 2024/2025) 3 créneaux de groupe de 1h30 /
semaine



Les activités - le sport

Activités sportives club

CIRQUE
3 pratiquants enfants

 30 séances (saison 2024/2025)
 1 créneau en groupe d’1h30/

semaine

MARCHE

NORDIQUE

13 pratiquants adultes
56 séances (saison 2024/2025)

2 créneaux de groupe  d’1h30/
semaine

PETANQUE
 9 pratiquants adultes

33 séances (saison 2024/2025) 1 créneau de groupe d’1h30/semaine

MULTISPORTS
8 pratiquants –  6 adultes et 2 enfants

62 séances (saison 2024/2025)
 2 créneaux de groupe d’1h30/

semaine



Les activités - le sport

Activités sportives club

GYM DOUCE 6 pratiquantes femmes adultes
33 séances (saison 2024/2025)  1 créneau de groupe d’1h/ semaine

SUIVIS
INDIVIDUELS

2 pratiquants 
13 séances (saison 2024/2025)

Continuité en 2025/2026
1 créneau d’1h semaine en mai et en juin

1 créneau de tous les 15 jours d’avril à
juillet

GYM ENFANT 2 pratiquants
13 séances (saison 2024/2025)

 1 créneau de groupe d’1h/ semaine 
 à partir du 19 mars 2025



Les activités - le sport

Activités sportives club
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Les activités - le sport

Interventions sportives en établissements 

FAS Buisson Ardent- SCHILTIGHEIM

Equitation (en partenariat avec Horse Up)
9 personnes concernées

80 séances de 2h transport inclus (160h dans la saison 2024/2025) 

Vélo
8 personnes concernées

33 séances de 1h30 (49,5h dans la saison 2024/2025) 

Cirque
5 personnes concernées

32 séances de 1h (64h dans la saison 2024/2025) 



Les activités - le sport

Interventions sportives en établissements 

MECS - Institution Saint-Joseph

Natation
4 enfants concernées

 14 séances d’1h (14h dans la saison 2024/2025) 

AFTC-GEM Illkirch et Hagueneau

Multi-activités (jeux de société, pétanque, yoga, bricolage)
14 séances de 2h (28h dans la saison 2024/2025) 

1 journée Multi-activités au Lac Achard (7h)



Les activités - le sport

Interventions sportives en établissements 

Foyer d’Hebergement SAJH - Apedi Alsace

Soutien éducatif - Natation loisir
6 personnes concernées

30 séances de 3h (90h dans la saison 2024/2025) 

FAS Les Tuileries Musau- Route Nouvelle Alsace

Multi activités (basketball, badminton,cirque, natation,futsal)
7 personnes concernées

5 séances de 1h30 (7h30 dans la saison 2025/2026) 



Les activités - le sport

Temps d’intervention dans la saison (établissement)
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Les activités - le sport
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Les activités - le sport

Heures par semaine (établissements)
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Les activités - le sport

Les compétitions FFSA
Mise en place de manifestations FFSA

Manifestations Nombre d’équipes /
joueurs

Championnat départemental FUTSAL

Journée loisir PÉTANQUE

Championnat départemental de PÉTANQUE

Championnat départemental de FOOT à 7 6 équipes /  4 clubs / 72 joueurs 

16 doublettes / 3 clubs / 32 joueurs

5 équipes /  4 clubs / 46 joueurs 

29 doublettes / 6 clubs / 58 joueurs

Journée loisir handball Annulée faute d’inscrits



Les activités - le sport

Les compétitions FFSA
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Les activités - le sport

En 2025, la Journée Nouvel Envol a eu lieu au Plan d’eau de la Hardt (lac Achard) à
Illkirch-Graffenstaden.

Thème de la journée : « Envol’Fest ».

Cette journée a regroupé 599 participants et 282 accompagnateurs, venus de 33
établissements médico-sociaux.

Les ateliers ont été proposés par les étudiants en Deust Sport Adapté (36
personnes), par l’équipe de Nouvel Envol (stagiaires, salariés, service civique,
bénévoles) et également par des partenaires/prestataires : 

-Horse Up (équitation) 
-Ludik’ Air (structure gonflable) 

-Vélhop et La Kutch (vélo adapté)
-HandiSub’ (plongée)

-Instant’Grimp (escalade)

Une dizaine de bénévoles du Crédit Mutuel et les élus du District de Strasbourg
étaient à nouveau présents pour prêter main forte à l’équipe de Nouvel Envol.
Le tarif d’inscription était de 9€ par personne pour cette édition 2025 de la JNE et de
8€ par personne pour les groupes d’au moins 10 personnes.

Nous avons pu compter sur divers soutiens : la ville et l’Eurométropole (équipement,
financement), la ville d’Illkirch (matériel), le Crédit Mutuel (district CUS et caisse
Esplanade-financement), Prointer (don de boissons), Décathlon (matériel).

La Journée Nouvel Envol



27 SÉJOURS CATALOGUES

9 SÉJOURS SPÉCIFIQUES

Les vacances : séjours adaptés - animations

estivales

434 vacanciers.ères (396 en 2024, 384 en 2023, 383 en 2022)
62 semaines de séjours (60 en 2024)
138 postes d’accompagnateurs

372 vacanciers.ères 
Été: 23 séjours organisés dont 3 à l’étranger
Hiver: 4 séjours dont 1 à l’étranger

62 vacanciers.ères 
9.5 semaines
5 structures partenaires :
SAJ Moulin, Foyer du Buisson Ardent, CHDB, Autisme
Alsace, FAM Eolys.

Chiffres clés



Les vacances : séjours adaptés - animations estivales
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Les vacances : séjours adaptés - animations estivales

Points positifs:
Cette année, nous avons réussi à fidéliser davantage nos accompagnateurs notamment en leur proposant de cumuler plusieurs postes. Au total
29 accompagnateurs ont cumulé 2 voire 3 séjours sur l’année 2025. En 2024 nous comptions 20 accompagnateurs. Nous expliquons cela par
l’envie de découvrir le public sur différents projets et le besoin financier à cumuler les contrats.

Toujours dans l’objectif d’améliorer nos prestations et dans la continuité de l’été 2024, nous avons mis en place la « pension complète » en
faisant appel à des traiteurs, sur des séjours de bonne et très bonne autonomie, en plus des séjours de petite et moyenne autonomie où cette
prestation est désormais systématique. Cela a permis aux vacanciers concernés d’avoir des propositions de séjours variées.

Problématiques à soulever et perspectives:
Au total, sur l’année 2025 nous avons dû remplacer 18 accompagnateurs dont 5 sur des séjours démarrés. De ce fait, à deux reprises les salariés
de l’association ont dû intervenir comme responsable sur des séjours pour maintenir leurs bons déroulements
-->Apporter plus de vigilance lors des recrutements à distance et de dernière minute (contact avec les employeurs, échange)

Nous constatons des dégâts réguliers ainsi qu’un mauvais entretien de l’intérieur des véhicules de location. Cela a concerné 14 séjours
(catalogues et spécifiques). La prime instaurée en 2025, n’a pas eu l’effet escompté puisque nous n’avons pas eu de réduction de dégâts.
--> Répartir les conducteurs expérimentés et les novices, augmenter le nombre de conducteurs pour réduire la fatigue de chacun, et donc le
nombre de dégâts.

Bilan séjours 2025
Les projets de séjour sur l’année 2025 se sont globalement déroulés comme initialement préparés. Deux séjours catalogue ont été annulés dont 1
en février et 1 en juillet. Cela était lié au manque d’intérêt et donc d’inscription pour ces projets. Un séjour catalogue a du être fermé 3 jours avant
sa fin initialement prévue, suite à une augmentation des exigences du département concernant les normes des établissements d’accueil. Un séjour
à été rapatrié suite au départ de l’équipe d’accompagnement. A l’approche de la saison estivale nous avons dû changer le lieu d’hébergement d’un
séjour, provoquant l’annulation d’un participant. Aussi, nous avons été confrontés à 18 désistements d’accompagnateurs sur nos séjours et ce
parfois peu de temps avant les départs. Concernant les vacanciers, cette année nous comptons 16 annulations.



MAS Galilée - Lingolsheim

Centre de loisirs Illkirch

FAM de la Grossmatt

Les animations estivales

Dans la continuité des étés précédents,
plusieurs projets ont été coordonnées par
l’équipe éducatives sportives aux seins de
structures médico-sociales, permettant ainsi
l’accès aux loisirs et amenant une ambiance
vacances. Aussi, un accompagnement
individuel a été sollicité sur un accueil de
loisirs.



3 sorties/semaine durant 1 semaine pour des
personnes ne pouvant pas toujours partir en

vacances

Animation et sorties en journée durant 2
semaines

12
personnes
concernées

22
personnes
concernées

1
personne

concernées

3
journées

10
journées

7
journées

3
salariés

2
salariés

1
salarié Centre de loisirs d’Illkirch-Graffenstaden

Quelques chiffres...



Autres projets

Nuit du handicap

Soirée Rock au Molodoï

Forum CEA

Déménagement

Groupe de travail 

communication
Olympiades Lingolsheim

Kermesse sportive

JPO



SAJH APEDI ALSACE Deust APA - Gestion de
projets et création

d’évènement
62 14h3h 4

2h

Faculté des Sports
(intervention formation)

Licence APAS – cours
handicap / sport adapté

Strasbourg

Faculté des Sports
(intervention formation)

38 2h 1

Nature de
l’intervention

Nombre de
personnes

concernées

Nombre
d’intervention à

l’année

Nombre
d’heures à

l’année

Etablissements ou associations
Heures/

interventions

Autres activités

5

Ouverture du GEM en
cas d’absence des

bénévoles
5 21h2,5h 14GEM d’Haguenau

Renfort équipe
éducative 15 15,5h4 à 7h 3Accueil de jour AFTC



Les loisirs - Programmation

5 Demi-journées

2 Journées

4 Soirées

1 Week-end

8 Demi-journées

2 Journées

4 Soirées

5 Demi-journées

2 Journées

1 Soirée

6 Demi-journées

4 Journées

8 Soirées

1 Week-end

4 hors brochures :
1 annulée

2 sorties jeunes
1 spectacle

2 sorties jeunes
(annulées nb

inscrits)



Statistiques

Nombre de personnes concernées

19 Bénévoles
 pour environ 302h de

bénévolat



Bilan 2025

 Durant l’année 2025 nous avons proposé 59 sorties pour 50 réalisées.

Le 4eme trimestre a été piloté par Estelle PETITHORY en remplacement d’Antoine PARDONNET qui était en congé paternité puis en arrêt d’octobre à
décembre.

Comme souvent, nous avons dû annuler des sorties, 9 cette année principalement par manque d’inscriptions sur des sorties culturelles ou les sorties
“jeunes” qui n’ont pas eu le nombre d’inscrit suffisant. Nous avons aussi dû annuler une sortie pour panne de véhicule.

Le nombre de personnes différentes qui participent à nos activités a baissé par rapport à l’année dernière. En revanche il est stable par rapport aux
autres années. 4 sorties de plus qu’en 2024 ont dû être annulées, ce qui explique la légère baisse du nombre de participants. 

Nous avons cette année essayé de mettre en places des sorties “jeunes” pour les 18-30 ans dans un premier temps que nous avons élargi à 18-40 ans
ensuite. Cela n’a malheureusement pas suffit à les maintenir, trop peu de personnes étant intéressées. Antoine a réalisé un sondage Google forms pour
essayer de voir ce qui pourrait fonctionner. Il n’a obtenu que 6 réponses ce qui ne permet pas d’avoir un échantillon suffisant pour mettre en place de
nouvelles activités loisirs.

Nous pouvons comme d’habitude compter sur nos bénévoles (19 pour 302h de bénévolat) qui nous permettent de continuer à proposer ces activités.
Nous constatons une baisse de bénévoles différents, mais un plus grand nombre de participations pour ceux qui sont ancrés dans l’association.



Aide à la Vie Partagée 



Enola, Elodie et Margot ont accompagnés les bénéficiaires vers l’autonomie, la citoyenneté et l’ouverture vers
l’extérieur. Ensemble ils ont réalisé des sorties, du bénévolat, des ateliers de sensibilisation, des débats.

Le projet d’Aide à la Vie Partagée

Un projet porté par l’AFTC Alsace en partenariat
avec NOUVEL ENVOL 

La lutte contre les discriminations 

La nature et l’écologie 

Favorisation de l’accès à la citoyenneté

La sensibilisation à la cérébrolésion

L’entretien de leurs logements

La rencontre de nouvelle personnes et de nouveaux lieux



La rencontre de nouvelle personnes et de nouveaux lieux

5 maisons, 23 locataires

La maison des Pêcheurs

La maison des Couleurs

       La maison K’hutte     

La maison Orée du Bois

   La maison Familiale     

Le projet d’Aide à la Vie Partagée



Plein de rencontres et de découvertes
Le projet d’Aide à la Vie Partagée



Plein de rencontres et de découvertes

14 Associations 8 Enseignes 

18 lieux culturels et

manifestations

Le projet d’Aide à la Vie Partagée



Plus de 70 activités différentes 
JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

Lianes
Musculation

Galette des rois
Abribus

Concert relax
Médiathèque

Théorie musculation
Création bougies
Concert espace

Malraux

Lianes
Musculation
Apéro voisins

Atelier consentement
Médiathèque

Cuisine de carnaval 
Match de Hand
Repas MC MF

Soirée Molodoï
Atelier prépa rock

Lianes
Musculation

Carnaval
Correction Speaker

Médiathèque
Cuisine de carnaval 

Match de Hand
Repas MC MF

Soirée Molodoï
Spéctacle impro

Malraux commedy club

Lianes
Musculation

Dragshow
Marche de Lingolsheim

Repas MK MP
Cleenwalk

Marche solidaire
Lingolsheim

Lianes
Musculation

Dragshow
Repas MK MP

Soirée Abribus au
Molodoï

Festival oses changer
les codes 

NL Contest
Entretien des jardins 

Lianes
Musculation

Tarte flambée/jeu
K’Hutte

Diffusion film Speaker
Vadrouille Lianes
Entretien jardin

Spéctacle danse NE

Lianes
Musculation

Baignade Bagersee
Brunch

Festival clair de nuit
Planétarium

Inventaire garage
Concert espace Malraux

Entretien jardin
Apéro blindtest

Lianes
Musculation

Sortie Mulhouse
Entretien jardin

Baignade Baggersee
Barbecue K’hutte

Festival farse

Lianes
Musculation

Cueillette Jardin
Eckwersheim

Entretien jardin
World clean up day 
concours de soupes 

Lianes
Musculation

Strasbourgeoise à
vélo

improvisation
théâtrale

Vadrouille Lianes
Abribus

Lianes
Musculation
Match hockey
Repas MC MK

Abribus
bénévolat tournois de

pétanque
Visiter une exposition

artistique

Lianes
Musculation

Fêter la st Nicolas
Atelier ma sortie sur

mesure
concert méteor’hits

Maillon circus remake

Le projet d’Aide à la Vie Partagée
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mandat
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 Olivier BOSSELER
Laura LAUBACHER
Thérèse LODEL   
Isabelle STEMPF 
Diane VALETTA

Laurie HEIN
Charlyne FISCHER

Jean-Marc HEINTZ
Aurélie LECOMTE 

Alexandra STEIMER

Jean-Marc HEINTZ
Aurélie LECOMTE
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Rapport d’activité 2025 approuvé lors de l’Assemblée Générale du 24/04/2026.

Diane VALETTA, présidente
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