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I. LA VIE DE L’ASSOCIATION

536 personnes physiques (469 en 2022)
12 personnes morales (13 en 2022)

102 bénévoles (98 en 2022)

CONSEIL D'ADMINISTRATION (11 membres) :
Diane VALETTA - Présidente Denis DUDENHOEFFER Manon PRUNIAUX
Aurélle LECOMTE - Secrétaire Therese LOEDEL Alexandra STEIMER
Theo PRUNEAU - Secretaire ad). Isabelle STEMPF Olivier RAGOT
Laura MUCKENSTURM Jean-Marc HEINTZ

Fiona BERNHARDT - Responsable de service (CDI 35h)
Ambre RENAUD - Chargée de mission (2/3-CDI 35h)
Environ 100 Salariés safsonniers (CEE)
Stagiaires
Service civique

Alice LAINE - Coordinatrice projet (CDD 35h)
Enola COURTOIS - Chargée de projet (COD 35h)




LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

11 membres (suite a I’AG de 2023)
5 réunions du Conseil d’Administration et plusieurs réunions de la commission finances

LES STAGIAIRES — année scolaire 2022/2023

FORMATION OBJET NOMBRE ACCUEILLIS NOMBRE D’HEURES DE STAGE

Mise en place de projets en activités spor- 1 436h

DEUST Sport Adapté tives

Licence STAPS 3¢me année Activités Phy- Découverte des activités sportive adaptées et

siques et Sportives Adaptées mise en place de séances 4 400h
Master 1 STAPS - Activités physiques - - . ] ]
. . L Coordination en activités physiques adaptées et santé 1 300h
adapteées et santé : APAS : Ingenierie et PrysId g
développement
Prépa BPJEPS animations sociales Sport 1 56h
MAD1 — Métiers art désign Outils communication 1 70h

LES VOLONTAIRES SERVICES CIVIQUES — année scolaire 2021 /2022

OBJET PARCOURS du volontaire DUREE de la mission

Favoriser I'accessibilité aux loisirs et aux
vacances des personnes en situation de . . .
. . Licence psychologie 9 mois
handicap mental et psychique
Favoriser I'accessibilité de la pratique
sportive des personnes en situation de Etudiante en réorientation 7 mois
handicap mental et psychique




Evolution du nombre de salariés
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Pauline GRENIER a quitté ses fonctions de responsable du service vacances, Fiona BERNARDT, éducatrice spécialisé de formation a pris le relais.
Une salariée saisonniére a & nouveau été recrutée pour I'été afin de soutenir la nouvelle équipe dans la préparation des séjours.
Lé COMMARRET en charge du service sport a également quitté son poste en fin d’année et sera remplacée par Salem CHATTI & partir de janvier 2024.

Tiffany SZKUDLAREK a pris un congés sans solde d’un an de novembre 2024 & novembre 2025, Antoine PARDONNET, déja salarié en tant qu’éducateur
sportif, a repris ses fonctions le temps de son absence, nous avons embauché Pauline MANDRAY en CDD pour prendre les fonctions d’Antoine.

Les Contrats d’Engagement Educatifs augmentent & nouveau suite & la reprise des séjours (suite covid) malgré I'annulation de séjours par manque
d’animateurs (difficultés de recrutement). 95 personnes différentes ont été embauchées en CEE.




IIl.LES ACTIVITES
1. LE SPORT

ACTIVITES SPORTIVES CLUB

42 pratiquants (adolescents et adultes)
63 séances (saison 2022/2023) ‘

2 entrainements de 2h/semaine

En partenariat avec I'IMPro et 'ESAT de la Ganzau-ARSEA.
Participation aux championnats Foot & 7 et Futsal.

60 pratiquants
(21 enfants/adolescents et 39 adultes) # En groupe : 11 créneaux de 1h30 / semaine
339 séances (saison 2022/2023)

28 pratiquants — 20 adultes, 8 enfants . . .
72 séances (saison 2022/2023) ‘ En groupe : 3 créneaux de 1h30 / semaine
6 pratiquants enfants , , )

31 séances (saison 2022/2023) ‘ 1 séance d'Th30/ semaine

15 pratiquants adultes . , .
59 séances (saison 2022,/2023) mm) 2 séances o'1h30/ semaine

10 pratiquants adultes , , .
32 séances (saison 2022,/2023) mm) 1 séance d'1h30/semaine




SUIVIS
INDIVIDUELS

Natation

Multisports
Gym douce

1 pratiquante
39 séances (saison 2022/2023) ‘ 1 séances d’1h30/ semaine

Nouveaux créneaux :

12 pratiquants — 6 adultes, 6 enfants , ) .
34 séances (saison 2022,/2023) mm) 2 séonces d'1h30/semaine

9 pratiquantes adultes
32 séances (saison 2022/2023) q 1séance d’'1h/semaine

Nombre des pratiquants (club)
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INTERVENTIONS SPORTIVES EN ETABLISSEMENTS

ACCUEIL DE JOUR - AFTC

N § i
@? AFTC Alsace  Moltispor
> ) Association des familles de traumatisés 7 personnes TOUChéeS

< S créniens et cérébrolésés d’Alsace 31 séances en 2022/2023
5h/semaine (155h dans la saison 2022/2023)

Accompagnement aux Thermes
3 journées (25,5h dans la saison 2022/2023)

- gy INSTITUTION SAINT JOSEPH (MECS
Ad el.e : Natation ( )

DE GLAUBITZ 30 jeunes touchés
"j """""""""""""""""""" 22 séances d'Th15 (27.5h dans la saison 2022/2023)

BUISSON ARDENT Schiltigheim (FAS)

Equitation (en partenariat avec Horse UP)

8 personnes touchées

2 séances/semaine

65 séances de 2h (130h dans la saison 2022/2023)

=5 F.AMLesT Is Sainte Mari Mi
TOURNESOLS es Tournesols Sainte Marie aux Mines

Motricité — Multisport
INSTITUTION MEDICO-SOCIALE 30 personnes touchées

26 séances de 5h (130H dans la saison 2022/2023)




s SISES le Tremplin (IME)
m ed I Multisport
XC ALSACE 15 jeunes touchés

accompagner et agir ensemble 32 séances de 3h (96H dans la saison 2022/2023)

Nouveaux créneaux établissements :

BUISSON ARDENT Schiltigheim (FAS)
Vélo

6 personnes touchées

30 séances de 1h30 & 2h (56,5h dans la saison 2022/2023)
Thermes

1 personne touchée

4 séances de 4h (16h dans la saison 2022/2023)

LE%) RNESOLS M.A.S. Les Tournesols Sainte Marie aux Mines
T - VU . h Motricité — Multisport
INSTITUTION MEDICO-SOCIALE 20 personnes touchées

22 séances de 5h (110H dans la saison 2022/2023)

Foyer LE RELAIS Bischeim
Aisance aquatique
5 personnes touchées

Le Relais 9 séances de 1h30 (13,5h dans la saison 2022/2023)

Foyer d'action éducative
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COMPETITIONS FFSA

Nombre de licences FFSA

30
M Dirigeants
; 28 M Sportifs
Fédération 15 33 - 30 2% 30
Francaise 10 ®
du Sport 5
Adapté 0 - , . . . . . . .

2015 2016 2017 2017/20182018/20192019/20202020/20212021/20222022/2023
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MISE EN PLACE DE MANIFESTATIONS FFSA

Championnat départemental FUTSAL 10 équipes / 5 associations / 75 joueurs

Journée loisir PETANQUE Annulée (manque de participants)

Championnat départemental de PETANQUE 78 participants / 7 associations
Championnat départemental de FOOT & 7 6 équipes / 4 associations / 62 joueurs

PARTICIPATION MANIFESTATION FFSA
MANIFESTATION NBRE EQUIPE/JOUEURS

Championnat départemental FUTSAL 3 équipes de Nouvel Envol / 29 joueurs
Championnat régional FUTSAL 3 équipes de Nouvel Envol / 25 joueurs
Championnat départemental FOOT a 7 3 équipes de Nouvel Envol / 27 joueurs
Championnat régional FOOT & 7 2 équipes de Nouvel Envol / 17 joueurs
Tournoi loisirs FOOT a 7 3 équipes de Nouvel Envol / 23 joueurs
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LA JOURNEE NOUVEL ENVOL

NQU EL
En 2023, la Journée Nouvel Envol a repris son format habituel, EM
au Plan d’eau de la Hardt (lac Achard) a lllkirch-Graffenstaden.

Théme de la journée : « Voyage dans le temps ».

Cette journée a regroupé 655 participants et 255
accompagnateurs, venus de 37 établissements médico-sociaux.

Les ateliers ont été proposés par les étudiants en Deust Sport
Adapté (43 personnes), par I'équipe de Nouvel Envol
(stagiaires, salariés, service civique, bénévoles) et également
par des partenaires/prestataires : Horse Up (Equitation) ;
CADO (Glaces) ; Ludik Air (structure gonflable) ; Eaux vives
(Dragon boat ; Vélhop (vélo adapté).

Une dizaine de bénévoles du Crédit Mutuel était & nouveau

présents pour préter main forte a I'’équipe de Nouvel Envol.
Augmentation du tarif d’inscription de 5€ & 8€ pour cette
édition 2023 de la JNE.

Nous avons pu compter sur divers soutiens : la ville et
I’Eurométropole (équipement, financement), la ville d’lllkirch
(matériel), le Crédit Mutuel (district CUS et caisse Esplanade-

financement), Prointer (don de boissons), Décathlon (matériel).
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JEUDI 1 JUIN 2023
DE 9H A 16H

- RENDEZ-VOUS AU PLAN D'EAU DE LA HARDT
A ILLKIRCH GRAFFENSTADEN
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2.LES VACANCES

CHIFFRES C

384 vacanciers (383 en 2022, 400 en 2021, 132 en 2020)
37 séjours organisés
59 semaines de séjours (50 semaines en 2022)
132 postes d’accompagnateurs

27 SEJOURS CATALOGUE 10 SEJOURS SPECIFIQUES

322 vacanciers 62 vacanciers (69 en 2022)
8.5 semaines (6 en 2022)

Eté : 23 séjours dont 3 & I'étranger
Hiver : 4 séjours 6 structures partenaires :

S.A.J Moulin, AFTC, Foyer Buisson Ardent,

CHDB, MAS de Lingolsheim, FAM Gross-

mat
Evolution depuis 2015
500 -
450 -
m 2016
400 -
350 m 2017
300 4 ® 2018
250 - m 2019
200 - m 2020
150 - m 2021
100 ~ 2022
50 - " 2023
0 .

Nombre de vacanciers Nombre d'accompagnateurs Nombre de semaines
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BILAN « Séjours/vacances » 2023

Les projets de séjour sur I'année 2023 se sont globalement déroulés comme initialement préparés. Un seul séjour spécifique a été
annulé sur I'année 2023 par faute d’inscrits suffisants. C'est d’ailleurs I’événement qui marquera cette année, malgré une forte
demande et aux dépends des vacanciers et de I'association, le nombre d’annulations a été conséquent, notamment pour des raisons
médicales, c’est au total 19 annulations comptées sur I'année 2023 dont 15 places qui n'ont pas été réattribuées.

Points positifs :

- CoUt des séjours : pour I'été 2023 nos séjours ont gardé des tarifs abordables en comparaison aux autres prestataires du secteur.
Cette particularité nous permet d’aborder sereinement chaque saison, avec la certitude que les prestations proposées trouveront
preneurs. Aussi, cela permet de proposer des tarifs abordables aux personnes en situation de handicap, qui ont pour certains de
faibles revenus. Nous noterons toutefois que la fin d’année a été marquée par une nette augmentation de nos séjours notamment en
lien avec l'inflation des trois derniéres années (augmentation du colt des gites, des transports, de la nourriture, etc.). Cette inflation a
eu un impact conséquent sur les finances de I'association et nous a demandé de réajuster nos tarifs et ce dés I'hiver 2023, avec une
augmentation en moyenne de 30 & 40% sur I'ensemble de nos séjours. Nous restons cependant moins chers que les autres associations
du secteur proposant des vacances adaptées.

- On observe a chaque retour de vacances I'enthousiasme des vacanciers et leur impatience a I'idée de retourner en séjour,
nombreuses destinations sont proposées aux organisatrices du pdle vacances.

- Nous avons constaté un investissement supplémentaire de la part des préfectures qui semblent créer davantage de lien avec les
organismes VAO.

Problématiques a soulever :

- Recrutement : Nous rencontrons encore une fois cette année des difficultés lors des périodes de recrutement. En effet, cette année
encore nombreux accompagnateurs ont été recrutés sur le fil du rasoir, cela nécessitant parfois des temps de formation court et &
I'approche des départs. En plus des difficultés & recruter nous observons parfois un nombre de désistement important de la part des
accompagnateurs et ce souvent en derniére minute.

- Rapatriement : Face a une difficulté sanitaire (punaises de lit dans le gite), un séjour sur I'été 2023 a nécessité un arrét complet et
un rapatriement des vacanciers au bout de 8 jours (séjour de 15 jours).
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Dans la continuité des étés précédents, plusieurs projets ont été coordonnées par I'équipe éducatives sportives aux seins de structures
médico-sociales, permettant ainsi I'accés aux loisirs et amenant une ambiance vacances. Aussi, des accompagnements individuels ont été

sollicités sur des accueils de loisirs.

Voici les projets qui ont été mis en place sur les périodes de vacances scolaires en 2023 :

Nombre
. Personnes Nombre de ’ .
Projet Structure touchées . de’ salariés Types d’interventions
journées
MAS Galilée — 99 15 5 Animation et sorties en journée durant 3
Lingolsheim semaines
.. Accompagnement individuel pour des
.Séiours Centr? de IOISI.rS 3 43 3 enfqlz’rsgen situation de hanc)Iicop.
{ internes » Molsheim et lllkirch 3 & 4 jours par semaine
FAM de la 3 sorties/semaine durant 2 semaines pour
Grossmatt 23 6 3 des personnes ne pouvant pas toujours

partir en vacances
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3. LOISIRS

PROGRAMMATION

{ X ’, lé‘ -.rv,“‘( *’ Projet enfants :
» v B 5 e . ,
& - L =
LOISIRS S o
» d - -

LES JOLISAMOLS DE - \ SEPTEMBRE / P\“
JANVIER A MARS » DECEMBRI
a 2 / 20723 R

@ﬁ‘a E’

LES _)ous MOIS
DAVRIL A JUIN

- NVemme .
P Jﬂ%*ﬁ"m’/c :
Jlnu.lnn (

fu'
4 soirées 3 soirées 3 soirées 3 soirées 4 sorties % journée
4 sorties % 3 sorties % journée 6 sorties % journée 5 sorties % journée
journée
4sortesd ia 5 sorties 3 la journée 3 sorties a la journée 5 sorties a la journée
journée

1 weekend 1 weekend
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STATISTIQUES

Nombre de sorties proposées
Nombre de participations

| giiillli

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Nous comptons
34 bénévoles sur
100 I'année

71 -30 participations
67 0 Pour une

-16 participants uniques estimation
totale d’environ

432 heures.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
17




BILAN

La programmation des sorties sur I'année 2023 a bien fonctionné malgré une petite baisse par rapport a I'année précédente.

La programmation trés variée a permis aux personnes de continuer a s'investir a nos sorties.

Durant cette année 2023, nous constatons que le nombre de participations a diminué par rapport a I’année passée. En effet sur toutes
les sorties cumulées, nous avons eu 388 participations comparées a 471 en 2022.

Ces chiffres peuvent s’expliquer par différents facteurs : la salle d’activité des nouveaux locaux étant plus petite, nous pouvons accueillir
moins de personnes sur les sorties bricolages. Les grilles tarifaires pour louer des minibus ayant grimpées, nous privilégions désormais
un seul minibus pour les sorties afin de garder des tarifs corrects sur nos sorties. Enfin, il y a eu peu d’inscrits sur les sorties du
programme estival ce qui a amené beaucoup d’annulations de sorties sur cette période.

Nous avons réussi a toucher 87 personnes, 13 de moins que I'année derniére. Nous avons toujours beaucoup de demandes et ne
pouvons pas répondre positivement pour toutes les sorties souhaitées par les membres. Nous essayons d’en proposer a tous et devons
parfois restreindre le nombre de sorties par personne. Nous avons proposé moins de sorties hors brochure ce qui peut expliquer cette
légere baisse.

Malgré cette baisse, nous avons pu organiser un projet enfants grace a une donation importante. Il s’agissait de 4 demi-journées (2 avec
horse’up, 2 a Pole Sud). Ce projet nous a permis d’avoir 30 participants en plus dont 16 uniques. Si nous cumulons tous les chiffres, nous

arrivons donc a 418 participants et 103 participants uniques.

Les sorties les week-ends sont également possibles grace a nos 34 bénévoles, qui ont compté environ 432 heures sur I'année. Sans eux,
nous ne pourrons continuer a proposer de si belles sorties.
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PROJET AVP — AFTC Alsace

L’année 2023 est marquée par une transition du projet HAI-Loisirs vers le projet AVP — Accompagnement a la Vie Partagée, qui a
débuté en mai.

Un accompagnement des personnes

'AVP, c'est vers I'autonomie, la citoyenneté et
quo'l? I'ouverture vers I'extérieur : sorties,
® bénévolat, ateliers de sensibilisation,
débats...

¥ AVP, c'est A Pour les habitants des Habitats

Autonomes Inclusifs

=

Alice Lainé Enola Courtois Patrick Petitot Margot Kennel
Coordinatrice Chargée de Stagiaire Chargée de
AVP mission AVP Nouvel Envol mission habitat
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Organisation de sorties, débats, participation
Favoriser la participation A des événements, projets en lien avec ...
sociale des habitants, le

développement de la
citoyenneté et du pouvoir
d‘agir Lutte contre Prévention
les diseriminations routiére

Engagement Sensibilisation A Décoration de salson
éeologique la eérébrolésion b

/_9 Apiros
Faire vivre les lieux de vie
\__} Gonters o1 coneours i

théme

/—% Reégles de vie en coloe’

Z Faciliter le lien entre les

habitants des HAI, et avec les > Rencontres entre habitants,
personnes extérieures / les

associations

nouvelles rencontres

\ Découverte d'associations et

héndvolat, découvertes de lieux et

activités qui sortent de I'ordinaire ﬁ'
i >\ Cudsine et alimentation

Accompagner au niveau de
Fautonomie dans les lieux de N Entretien du logement

vie
\\> Prendre soin d'un
Jardinage andmal de compagnie

Apprendre & cholsir ses sorties / activitds

Rénovatlon des espaees
COMmuns
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CHIFFRES CLES

26 locataires concernés (5 maisons)
26 sorties réalisées en 2023
8 partenariats réalisés en 2023
Une intervention hebdomadaire dans chaque maison
Une intervention chaque vendredi pour regrouper plu-
sieurs maisons

NOS ACTIONS

Bénévolat auprés d’associations de fagon récurrente ou
pour des évenements (Lianes, Abribus, World Grand
Prix Cécifoot)

Projet de sensibilisation & la cérébrolésion (documen-
taire réalisé en partenariat avec Speaker)

Amélioration de lieux de vie des locataires (rénovations,
jardinage, décoration)

Amélioration du lien entre les locataires et avec
I’extérieur (apéros voisins, rencontres, fétes, soirées, mise
en place de régles de vie)

Ateliers sur I'autonomie (apprendre a faire des choix,
cuisiner, s’inscrire ou se désinscrire & une activité)

Ouverture culturelle (spectacles, musées, expositions)
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a. AUTRES ACTIVITES

. Temps de l'interven- Nombre Nombre d'heures
Etablissements ’ . Nombre de per- . " 3 v A
. . Nature de I'intervention . tion d'interventions  d'intervention a
ou Associations sonnes touchées . . S . ' p
(heures/intervention) a l'année I'année
Remplacement d educ\:ateu_rs_ (tous les vendredis 12 3h 31 93h
SAH apres-midi)
APEDI Renforcement d'équipe oh/jour .
(Période été et Nouvel An) 15 (1 éducateur) 3 Jours 28h
MASTER APA ) 12 4h 3 12h
Cours sur le Tourisme adapté
, Deust APA - Ge’syo‘n de projets et création 40 3h 7 21h
Faculté des Sports d’événement
(intervention formations) Licence APAS — cours handicap / sport adapté
40 2h 3 6h
Strashourg
Licence APAS — cours handicap / sport adapté 40 ah 1 ah
Mulhouse

22




